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Mikor személyes adat az e-mail cim és mikor jogsértés a felhasznalasa?

Az érintett teljes nevét tartalmazé e-mail cim személyes adatnak mindsiil, melynek jogellenes
kezelése 6nmagaban nem valésitja meg a személyes adatok védelméhez fiizodé személyiségi jog

megsértését. Vannak azonban egyéb kitételek is!

Személyes adat jogellenes kezelése megvalosulhat pusztan tévedésbol is, mig a személyiségi jog
megsértéséhez sziikséges a Kuria allaspontja szerint, hogy az adott cselekmény a masik személyisége
ellen iranyuljon, és ezaltal az érintett maganszférajaba egy nagyobb mértéki tiltott beavatkozast
valositson meg. A Kuria fontos dontésben tisztazta, hogy mikor mindsiil az e-mail cim személyes
adatnak, illetve, hogy mikor személyiségi jogsérté az e-mail cim jogosulatlan felhasznalasa. A dontés
alapjan megerdsitette, hogy az érintett természetes személy teljes nevét tartalmazod, sajat hasznalatu e-

mail cime személyes adat.

Ugyanakkor ramutatott a Kuria, hogy a személyes adat jogellenes kezelése 6nmagaban, egyéb tényallasi
elem hianyaban nem val6sitja meg automatikusan a személyes adatok védelméhez fliz6d6 személyiségi
jog megsértését. Ennek oka, hogy az daltalanos adatvédelmi rendelet (GDPR) és a Polgari torvénykonyv
(Ptk.) eltérd személyi és targyi hatalyabol adodoan a két jogszabaly altal biztositott védelmi kor is eltérd.
A kovetkeztetés hatterében a Kuridnak az a gyakorlata all, hogy mig a GDPR szerinti személyes adatok
védelméhez valo jog megsérthetd egyszert tévedésbdl, amely nem jelent az érintett maganszférajaba
olyan mértéki tiltott beavatkozast, amely egyben a Ptk. alapjan személyiségi jogsértést is megvalosit,
addig személyiségi jogsértés megvaldsitasahoz sziikséges, hogy a cselekmény a masik személyisége

ellen iranyuljon és ezaltal a személyiségi jog megsértését eredményezze.

A Kiria kiemelte, hogy a személyiségi jogok a természetes személy személyisége ellen iranyulo, az
emberi méltoésagbol fakadd valamely személyiségi jogat sértd kozvetlen tamadas ellen nytjtanak
jogvédelmet, amelybdl kovetkezik, hogy személyes adat jogosulatlan kezelése 6nmagéaban nem alapoz

meg személyiségvédelmet.

A természetes személy teljes nevét tartalmazo e-mail cime tehat személyes adat, amely adat alapjan az
adott személy azonosithatd. Ezen a tényen az sem valtoztat, ha az érintett neve egyébként gyakran
el6fordul, mert ebben az esetben a kozvetlen azonositasahoz legfeljebb csak egyéb személyes

informaciot kell kapcsolni.



