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Szabad orvosvalasztas Europaban

Az Eurodpai Unié jelenleg igen bonyolultnak tekintheté miikodése ellenére elmondhato,
hogy az uniés polgarok nagyon is tisztaban vannak az unids alapszabadsagokkal, és ki is
hasznaljak az aruk, a toke, a szolgaltatasok szabad aramlasa és a személyek szabad
mozgasa adta lehetdségeket. A munkaerépiacok megnyitasaval a kozép-eurodpai
tagallamokbél szinte népvandorlas indult nyugatra. Eurépa lakossaga tehat egyre inkabb
mobilis lett a Kkontinensen, a tagallami hatarok sok tekintetben mara relativnak
tekinthetéek - mutatott ra a Kovacs Réti Szegheé Ugyvédi Iroda szakértéje. Vajon ez a
folyamat elérte mar az egészségiigyi szolgaltatasok piacat is? - tette fel a kérdést dr.
Kovacs Lorand.

Az egészségligyi ellatasok fedezetét jellemzden a tarsadalombiztositdsi jarulékok nyujtjak, a
tarsadalombiztositisban  valé részvétel pedig tobbnyire kotelezd Europaban. A
tarsadalombiztositds egy kockazatkdzosség, amely a tarsadalom ujratermelési folyamatait
hivatott el6segiteni azzal, hogy lehetdleg mindenki szamara biztositja a sziikséges egészségiigyi
ellatast.

Ezek az eurodpai tarsadalombiztositasi rendszerek azonban egymastol elszigetelten mitkddnek,
igy az egészségiigyi szolgaltatasok teriiletén a szabad aramlas ez idaig nem igazan
érvényesiilhetett - fejtette ki a Kovacs Réti Szeghed Ugyvédi Iroda szakértdje.

Az Eurépai Parlament és Tanacs 883/2004/EK rendelete

Ezt tdmasztja ald az Europai Parlament és Tanacs, szocidlis biztonsagi rendszerek
koordinalasarol szolo 883/2004/EK rendeletére épiild jelenlegi szabalyozas, amely nem teszi
lehetévé a kiilfoldon (vagyis masik unios tagallamban, beleértve Izlandot, Lichtensteint,
Norvégiat és Svajcot) igénybevett gyogykezelés koltségeinek hazai egészségbiztositasi téritését,
amennyiben a kiilfoldre utazas célja eleve az adott egészségiigyi ellatas igénybevétele volt.

A péciens ebben az esetben vagy teljes mértékben sajat maga finanszirozta a kiilfoldi ellatas
koltségét, vagy elozetes engedélyt kért a hazai egészségbiztositotol, amely azonban az engedély
megadasaval kapcsolatos dontését sajat mérlegelési jogkorében hozta meg.

Amennyiben az egészségbiztosité az engedélyt megadta, ugy a kiilfoldi ellatas koltségét csak
olyan mértékben téritette meg, amely megfelelt az adott egészségiigyi ellatasra esd hazai
egészségbiztositasi tamogatas Osszegének. A jelenlegi szabalyozéds tehdt az egészségiigyi
szolgaltatasok szabad aramlasat nem kiilonosen tamogatta, ezért mar indokolt volt a jogalkotas
ezen a teriileten - htizta ala dr. Kovacs Lorand.

Hataron atnyulé betegjogok érvényesitése

Uniods célkitlizéssé valt, hogy a kotelezd tarsadalombiztositasban résztvevok, mint biztositottak
a jovoben koltségtéritési igénnyel léphessenek fel, amennyiben egy masik EU tagallam
egészségiigyi ellatasat veszik igénybe. Emellett pedig, a barmely tagallamban kiallitott orvosi
receptfelirast mindegyik tagallamban el kell fogadni.



Ezen kérdéseket érintden 2010 juniusaban megegyezésre jutottak az Eurdpai Unio egészségiigyi
miniszterei. A luxemburgi targyaldsokat kovetden, annak eredményeképpen 2011 marciusaban
az Eurépai Parlament és Tanacs el is fogadta a 2011/24/EU Iranyelvet a hataron atnytlo
egészségligyi ellatasra vonatkozo betegjogok érvényesitésérol.

Magyar paciens az osztrak kérhazban

Az Iranyelv f0szabalyként rogziti, hogy a biztositas helye szerinti tagallam nem kéti el6zetes
engedélyhez a kiilfoldi egészségligyi ellatassal felmeriil6 koltségek visszatéritését. A tagallamok
feladata, hogy az Iranyelv rendelkezéseit 2013. oktober 25-ig atiiltessék hazai jogszabalyi
kdrnyezetiikbe.

Az Iranyelv el6 kivanja mozditani az egészségligyi ellatasok szabad elhatarozason alapulé mas
tagallamban val6 igénybevételét, ugyanakkor az ellatas koltségeinek visszatéritése tovabbra is a
biztositas helye szerinti tagallamaban alkalmazott arszinvonalon torténik.

Egy magyar paciens tehat igénybe veheti az osztrdk korhazi ellatast, a hazai egészségbiztositd
azonban az ellatas koltségébol csak annyit fizet, amennyit ugyanezen korhazi ellatas
magyarorszagi igénybevételekor fizetett volna, a tobblethez a fedezetet a paciensnek kell
biztositania - ismertette a Kovacs Réti Szeghed Ugyvédi Iroda szakértdje.

Az egészségligyi ellatdsok arszinvonala Eurdpaban rendkiviil kiegyenlitetlen, amelyhez a
tarsadalombiztositasi rendszerek diverzifikacidja is tarsul. Eléfordulhat tehat, hogy a nyugat-
europai orszagokban igen koltségesnek tekinthetd orvosi beavatkozasok bizonyos korét csak a
rendkiviil magas tagdiju biztositasi csomagok fedezik.

Adaptalasra szorul az egészségbiztositok kinalata

Akik ilyen biztositassal nem rendelkeznek, azok az ellatast kizarolag Onkdltségen vehetik
igénybe. Ezen paciensek szamara megoldast jelenthetne, ha az ilyen szamukra egyébként otthon
nem fedezett koltséges beavatkozast példaul Magyarorszagon vehetnék igénybe, hisz a
biztositasuk a magyarorszagi arszinvonalhoz mérten bizonyara fedezné az ellatas koltségeit.

Az Iranyelv szerint azonban a koltségek visszatéritésére csak abban az esetben jogosult a
paciens, ha egyébként az adott ellatisra a biztositdsa alapjan jogosult volt. Ez felveti azt a
problémat, hogy ha a kiilfoldi paciens biztositdsa a biztositas helye szerinti orszagban nem
fedezi példaul a csipOprotézis miitét koltségeit, akkor annak Magyarorszagon torténd
igénybevétele esetén az ellatas koltségének visszatéritése sem igényelhetd, fiiggetleniil attol,
hogy a paciens biztositasa altal fedezett beavatkozasok jellemzoen egyébként a csipOprotézis
miitét magyarorszagi koltségeit joval meghaladjak.

Az Iranyelv tehat ugyan el6mozditja az egészségiigyi szolgaltatdsok aramlasat, amely
arversenyhez vezethet ezen a piacon, ehhez azonban az egészségbiztositok termékkinalatat is
megfelelden adaptalni kell majd a jovében - hangstlyozta végezetiil dr. Kovécs Lorand.



